EL ENFRIAMIENTO A

Métodos de refrigeracion

Coloque los alimentos en un baio
de agua helada.

Divida los alimentos en
contenedores mas pequeiios

Use una varita de hielo para
agitar la comida

Cubra los alimentos flojamente y
refrigere inmediatamente

Coloque los alimentos en equipo
apropiado para enfriar como ex.
Blast chiller o trumbler.
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PROPIADO

Los refrigeradores no
estan disefiados para
enfriar grandes
cantidades de comida
caliente rdpidamente. Por
lo tanto, otros métodos
recomendados deben ser
utilizados para enfriar
grandes cantidades de
alimentos calientes.
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